
Semaine 42 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

  Repas végétarien    

Entrée 
Salade d’haricots 

Verts /tomates 

Macédoine  

De légumes/maïs 

Salade de  

P.de terre/émietté 

De Maquereaux 

Velouté de 

potimarron 

Salade 

mexicaine 

Plat 

principal 

Boulettes  

d’agneau 

Omelette 

Au fromage 

 

Ragoût 

De Bœuf 

 

Cœur de merlu 

Aux petits légumes 

Rôti de 

dindonneau 

Légume 

Féculent 

Couscous et 

Ses légumes 

Pommes de terre 

rôties 

Aux  carottes riz Haricots verts 

Produit 

Laitier/ 

Dessert 

Entremets au 

caramel 

Petit moulé 

Compote de 

pomme/banane 

Yaourt aux fruits 

Tranche de 

Quatre quart 

Banane 

Fruit ou 

laitage 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. La viande bovine est d’origine française. 

Les groupes 

d’aliments 

Légumes, 

Fruits 

Protéines  

animales 

P. végétales 

Céréales 

Féculents 

Produits  

laitiers 

Semaine du  13 au 17 octobre 2025 


